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Aprobación Presidencial: 

¿Influye el Alza del Precio de 

los Alimentos? 

 

Encuesta LyD 2012:                       

Se Mantienen Estables los 

Niveles de Corrupción 

 

Los bajos niveles de aprobación que ha 

alcanzado el Ejecutivo, de acuerdo a distintas 

encuestas, han dado lugar al surgimiento de 

distintas hipótesis que esperan explicar estos 

resultados, que contrasta, con el buen 

desempeño del país. Más allá de cualquier 

problema sectorial o diferencia política, el país 

está creciendo y creando empleo como no lo 

hacía desde hace mucho tiempo. 

 

Una de las hipótesis que ha tomado relevancia 

plantea que el alza en los precios de los 

alimentos estaría detrás del supuesto malestar 

de las personas, reduciendo así la aprobación 

del Gobierno, a pesar de los logros en materia 

económica.  

 

El Gráfico N° 1 muestra la evolución de la 

proporción de personas que aprueba la gestión 

del Presidente según las encuestas del Centro 

de Estudios Públicos (CEP)1 y los aumentos 

reales en los precios de los alimentos en doce 

meses. El período abarca a partir del Gobierno 

del Presidente Ricardo Lagos. La relación entre 

ambas variables no es muy evidente, aunque 

uno podría encontrar algún patrón que relacione 

estas variables. En efecto, el coeficiente de 

correlación entre ambas es de 0,3, pero no es 

significativamente distinto de cero desde un 

punto de vista estadístico. La falta de 

significancia estadística se podría deber a lo 

reducido de la muestra y a la falta de controles 

adecuados por usar datos agregados. 
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  No se observa una relación evidente 

entre las alzas en los precios de los 

alimentos y la aprobación de los 

presidentes, lo que lleva a cuestionar el 

supuesto bajo el cual se están tomando 

decisiones como el recientemente 

anunciado bono solidario de alimentos. 

Lo que sí se encontró al analizar las 

encuestas de popularidad es que las 

expectativas económicas sí tienen un 

impacto en el apoyo presidencial.  

En esta edición: 
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En ciencias sociales, existen varias herramientas para medir el grado de 

asociación entre dos o más variables. Una de estas, ampliamente usada, 

es el análisis de regresión simple o múltiple. En este se plantea una 

ecuación que relaciona una variable de interés con otras que se 

consideran relevantes para la explicación de la primera. 

 

Gráfico Nº 1 

APROBACIÓN PRESIDENCIAL Y AUMENTOS REALES EN LOS        
PRECIOS DE LOS ALIMENTOS 

     
   Fuente: Elaboración propia con datos del CEP y del INE. 

 

Otros trabajos 
 

La aprobación presidencial ha sido uno de los objetivos de estudio que ha 

concentrado mayor interés en la literatura contemporánea en Ciencia 

Política. La búsqueda de mecanismos causales y significancias 

estadísticas entre indicadores económicos, identificación partidaria, 

evaluación retrospectiva y prospectiva de programas y políticas públicas, 

género, y nivel socioeconómico, entre otros, como set de variables 

independientes de la aprobación presidencial, ha sido una pregunta 

recurrente dentro de la comunidad de investigadores en ciencias sociales. 

 

Los estudios sobre determinantes de la aprobación presidencial en Chile 

son incipientes. Arriagada, Navia y Schuster (2010)2 vinculan la aprobación 

presidencial con el consumo de medios de información. La tesis planteada 

es que el consumo de diarios provoca en la gente posiciones más 

extremas en términos de apruebo o rechazo, o bien, que las personas 

utilizan esta información de los medios de comunicación para reforzar sus 

posiciones políticas iniciales.  
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Así, durante los años 2007 y 2008 mayores niveles de consumo de medios 

de comunicación (sobre todo en materia económica) se vincularon a 

niveles de aprobación presidenciales más bajos. 

 

Morales y Saldaña (2008)3 mediante el cruce de datos de la encuesta UDP 

2005 y 2008 sostienen que la aprobación presidencial de Ricardo Lagos y 

Michelle Bachelet poseen patrones distintos, así mientras durante el 

periodo de Lagos, el Presidente fue mejor evaluado por los niveles 

socioeconómicos altos, la Presidenta Bachelet, fue mejor evaluada por los 

sectores socioeconómicos más bajos. A su vez, el apoyo al ex Presidente 

Ricardo Lagos fue más transversal políticamente que el que los electores 

le dieron a Michelle Bachelet en el periodo estudiado, donde las diferencias 

en la adhesión entre izquierda y derecha se agudizan. 

 

Por otra parte, Apablaza y Jimenez (2009)4 sostienen que el manejo de la 

economía en contexto de crisis y la entrega de subsidios y bonos para 

paliar el alza de los precios fueron elementos determinantes  para  que  

aumentara la aprobación de la Presidenta Michelle Bachelet durante su 

mandato. 

 

Alimentos y aprobación presidencial ¿Qué dicen los datos? 
 

De manera exploratoria, usamos las bases de datos de las encuestas CEP 

a partir de la encuesta de diciembre de 2000 para estimar distintos 

modelos de regresión que expliquen la aprobación presidencial en función 

de las variaciones en los precios de los alimentos y otros controles. La 

muestra considera las encuestas tomadas durante el actual Gobierno y los 

dos anteriores. Los resultados no pretenden ser concluyentes, 

simplemente se espera mostrar que los datos no respaldan la hipótesis de 

que los precios de los alimentos serían la causa de la baja aprobación 

presidencial. Además, se confirma la importancia de las expectativas sobre 

la economía como determinantes de la aprobación al Gobierno. 

 

Usamos un modelo de elección a nivel individual, donde la variable a 

explicar es si se aprueba o no la gestión del presidente. Por simplicidad, se 

optó por una especificación lineal. En todo caso, al usar modelos probit o 

logit se obtienen resultados prácticamente idénticos.  

 

La Tabla N° 1 muestra las estimaciones de los efectos que tienen distintos 

determinantes sobre los niveles de aprobación. Los coeficientes se pueden 

interpretar como el efecto que tiene cada variable sobre la proporción de 

personas que aprueba la gestión del Presidente. 
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Tabla Nº 1 

MODELOS DE REGRESION PARA EXPLICAR APROBACIÓN                                                               

 
*Indica significancia estadística al 10% y **al 5%. 
Fuente: Elaboración propia con datos del CEP y del INE. 

 

El Modelo 1 sólo considera el efecto de las alzas reales en los precios de 

los alimentos sobre la aprobación. Se encuentra una relación negativa y 

estadísticamente significativa. Esta indica que por cada punto porcentual 

que suben los alimentos, la aprobación presidencial caería en un 1,1 

puntos. Este modelo estaría dando un rol importante al precio de los 

alimentos. Sin embargo, se trata de un modelo muy simple que no permite 

aislar el efecto del precio de los alimentos de otros factores con un 

comportamiento similar. Por ejemplo, si en un año hay protestas y también 

suben los alimentos, este modelo atribuirá la menor aprobación a los 

alimentos y no a las protestas. 

 

De ser cierta la hipótesis sobre los precios de los alimentos, es esperable 

que el efecto de estos sobre los niveles de aprobación sea especialmente 

importante entre las personas de menores ingresos. El Modelo 2 se estima 

considerando sólo a personas pertenecientes al grupo socioeconómico E. 

En este caso no se encuentra una relación significativa entre estas 

variables, incluso el coeficiente tiene el signo contrario al sugerido. 

 

Variable Explicativa Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4

-0.011** 0,003 0 -0,002

(0,001) (0,004) (0,003) (0,003)

0.019** 0.01**

(0,003) (0,004)

-0.18**

(0,005)

-0.125**

(0,007)

0.331**

(0,005)

-0.014*

(0,008)

0.487** 0.49** 0.47** 0.537**

(0,003) (0,012) (0,017) (0,017)

Observaciones 40.702 1.677 39.138 39.138

R
2
 Ajustado 0,006 0,000 0,063 0,208

Constante

Partidario

Precios de Alimentos

Remuneraciones

Mala Situación Economica 

Actual

Mala Situación Económica 

Futura

Bono
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Los Modelos 3 y 4 incluyen controles por efectos específicos de cada año5, 

no incluidos entre las variables explicativas. El Modelo 3 incorpora los 

cambios reales en remuneraciones como contraparte del alza en precios 

de los alimentos. En este caso, se pierde la relevancia del precio de los 

alimentos como explicación de la aprobación, mientras que las 

remuneraciones sí parecieran tener efectos significativos sobre la 

aprobación. 

 

Por último, el Modelo 4 considera otras variables relevantes como la 

percepción de la economía actual y futura, si la persona se identifica con la 

coalición política que apoya al Presidente y si se entregó un bono en 

dinero recientemente. La Tabla N° 2 muestra los bonos considerados y las 

fechas. Las estimaciones indican que una mala percepción de la economía 

reduce en 18 puntos porcentuales el nivel de aprobación, una mala 

expectativa futura de la economía reduciría la aprobación en 12,5 puntos, 

los partidarios aprueban en 33,1 puntos más que los no partidarios, en 

promedio. Por último, la entrega de un bono no pareciera tener un efecto 

relevante en popularidad. De hecho, en el Modelo 4 aparece con el signo 

contrario al esperado, aunque de baja magnitud. 

 

Tabla Nº 2 

BONOS ENTREGADOS Y FECHAS DE ENCUESTAS 

 
Fuente: IPS, Biblioteca del Congreso. 

 

Conclusión 
 

Al ver los datos de cerca, no se observa una relación evidente entre las 

alzas en los precios de los alimentos y la aprobación de los presidentes. 

Sin embargo, incluso suponiendo que existiese esta relación, queda la 

inquietud sobre qué puede hacer un gobierno para mejorar su aprobación 

haciendo uso de ésta. Si para muchas familias los alimentos representan 

una proporción muy grande de su presupuesto y esto causa malestar, la 

solución sustentable es volver a enfatizar el crecimiento económico y el 

empleo como las principales políticas sociales con las que cuenta un país. 

El peligro está en las soluciones populistas de corto plazo, como las 

Bono Fecha entrega Fecha encuesta 

Bono Extraordinario y Beneficios Previsionales julio 2004 julio 2004 

Bono Extraordinario julio 2005 julio 2005 

Bono Extraordinario julio 2006 julio 2006 

Bono Especial mayo 2008 julio 2008 

Bono Solidario Anti crisis  marzo 2009 junio 2009 

Bono Familia agosto 2009 agosto 2009 

Bono Marzo marzo 2010 julio 2010 
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¿QUÉ INFLUYE EN LA APROBACIÓN DE UN GOBIERNO?: 

 Los bajos niveles de aprobación del Ejecutivo han dado lugar al 
surgimiento de distintas hipótesis. Ha tomado relevancia aquella 
que plantea que el alza de los precios de los alimentos estaría 
detrás del malestar de las personas, reduciendo así la aprobación 
del Gobierno.  

 Luego de estimar distintos modelos de regresión, tomando las 
bases de datos de la encuesta CEP, no se observa una relación 
evidente entre las alzas en los precios de los alimentos y la 
aprobación de los presidentes.  

 Las estimaciones indican que una mala percepción de la economía 
reduce en 18 puntos porcentuales el nivel de aprobación, una mala 
expectativa futura de la economía reduciría la aprobación en 12,5 
puntos y la entrega de un bono no pareciera tener un efecto 
relevante en popularidad.  
 

fijaciones de precios o las entregas de bonos, cada vez más onerosos, 

menos focalizados y de cuestionable rentabilidad social. 
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En breve… 


